Katolicka osnovna §kola Ivo Masina u Zadru — Meni rujan 2023,

1. TJEDAN
Utorak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Cokoladno mlijeko, polubijeli kruh, ¢okoladni namaz
rucak Goveda juha, pohani pileéi file, blitva
uZina Tekuéi jogurt
Srijeda
OBROK NAZIV JELA
dorucak Voéni ¢aj, polubijeli kruh, maslac, marmelada
rucak Goveda juha, pasta bolognese, cikla
uzina Voce
Cetvrtak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Bijela kava, polubijeli kruh, mlijecni namaz
rucak Umak od raj¢ice s palentom
uzina Kola¢ od jabuke
Petak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Cokoladne pahuljice s mlijekom
rucak Riblja juha, file osli¢a, mahune s krumpirom
uzina Coko/vanilija puding
*
2. TJEDAN
Ponedjeljak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Kakao napitak, krafna s ¢okoladom




rucak Goveda juha, pileci rizot, salata
uzina Banana
Utorak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Bijela kava, polubijeli kruh, pureca Sunka, sir
rucak Telece varivo s krumpirom, cvjetaCom i brokulom
uzina Maramorni kola¢
Srijeda
OBROK NAZIV JELA
dorucak Vo¢ni ¢aj, polubjeli kruh, mlije¢ni namaz
rucak Juneci burger s povréem
uzina Teku¢i jogurt
Cetvrtak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Kakao napitak, polubijeli kruh, ¢okoladni namaz
rucak Varivo od mahunarki s pancetom
uzina Palac¢inke sa ¢okolada
Petak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Cokoladne Zitarice s mlijekom
rucak Riblja juha, riblji Stapi¢i, blitva s krumpirom
uZina Coko/vanilija puding
*
3. TJEDAN

Ponedjeljak




OBROK NAZIV JELA
dorucak Topla ¢okolada, kroasan okolada
rucak Goveda juha, pasta bologneze, salata
uzina Kola¢
Utorak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Vo¢ni ¢aj, polubijeli kruh, maslac, marmelada
rucak Tele¢i gulas s krumpirom i graskom
uzina Voce
Srijeda
OBROK NAZIV JELA
dorucak Bijela kava, polubijeli kruh, mlije¢ni namaz
rucak Varivo od graha i pancete
uzina Palacinke
Cetvrtak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Vo¢ni ¢aj, polubijeli kruh, pureéa Sunka, sir
rucak Goveda juha, pecena piletina s krumpirom
uzina Tekudi jogurt
Petak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Kakao napitak, polubijeli kruh, ¢okoladni namaz
rucak Umak od raj¢ice s palentom
uzina Banana
*
4. TJEDAN

Ponedjeljak




OBROK NAZIV JELA
dorucak Bijela kava, ¢okoladni kroasan
rucak Goveda juha, junece $nicle u Sugu, bijela riza, cikla
uzina Kola¢
Utorak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Vo¢ni ¢aj, polubijeli kruh, mlije¢ni namaz
rucak Goveda juha, pile¢i file, blitva
uzina Tekudi jogurt
Srijeda
OBROK NAZIV JELA
dorucak Bijela kava, polubijeli kruh, maslac, marmelada
rucak Juneca pljeskavica s Krumpirom
uzina Banana
Cetvrtak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Kakao napitak, polubijeli kruh, ¢okoladni namaz
rucak Varivo od mahunarki sa pancetom
uzina Palacinke
Petak
OBROK NAZIV JELA
dorucak Cokoladne pahuljice s mlijekom
rucak Pasta u umaku od rajCice i tune
uzina Coko/vanilija puding

*

Meni je informativnog karaktera. Dnevni meni moze odstupati od navedenog.

**




Meni se radi na pocetku tekuéeg mjeseca i nemoguce je predvidjeti sve okolnosti koje se mogu
dogoditi u svakodnevnoj nabavci namirnica ili radu u kuhinji. Zbog toga kuhinja zadrzava pravo
izmjene dnevnog menija uslijed:

nemogucnosti nabavke namirnica potrebnih za pripremanje odredenog jela

povecane koli¢ine namirnica na skladiStu koje je potrebno iskoristiti

nabavke namirnica koje nisu adekvatne za pripremanje jela koje je na meniju tog dana
(npr. namirnice na akciji, dostava krive namirnice od stane dobavljaca...)

tehnicke nemogucnosti za pripremu odredenog jela (npr. neispravnost uredaja potrebnog
za pripremu odredenog jela tog dana)

nedostatka osoblja (npr. bolest, drugi opravdani izostanci s posla)



